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TRASA 76 KM

START - 1) ZALESI

0d startu budete pofadateli navedeni na neznacenou lesni a posléze polni cestu, stou-
pajici zvolna ke kapli Svatého Antonina. Odtud uZ pokratuj doleva po Cervené turistické
znatce lesni pésinou a posléze kousek po asfaltce k turistickému rozcestniku ,Certovy
Kazatelny". Zde se zleva pripojuje zelena turisticka znacka, po které se budes na konci
zavodu vracet zpét do Raciho tdoli, které leZi vievo pod nami. Pokratuj po asfaltce 150
metr(i po Cervené i zelené znacce zaroven k vyraznému rozcesti cest s pomnikem. Zde
opust lesni cesty a vydej se pfimo po zelené znacce lesnim smykem vzhiru. Pokra-
€uj po zelend znacce listnatym lesem asi 1200 metrii k rozcestniku ,Stit — Rozcesti”.
Zde opust znatku a vydej se starym lesnim smykem doleva na vrchol Stit (po vlastnim
znateni). Z vrcholu (vyhled) pokrauj hlingnym smykem dolu do sedélka, kde narazi$
na velkou, zprava prichazejici lesni cestu. Vydej se po ni doleva a pokracuj zhruba
2600 metr(i vice méné po vrstevnici nebo mimé do kopce. Za poslednimi vyraznymi
loukami s vyhledy (po pravé strané) zacne cesta poprvé vyrazné klesat . V prvni ostré
pravotocivé zatacce odboc VLEVO do kopce na mensi lesni cestu. POZOR: Oproti dvé-
ma predchozim rocnikim je zde letos zména trasy (kviili soutéZi loveckych psd, kterd
se v den zavodd kona vyse na pivodni trase zavoda). Po odboceni vievo tedy stoupej
po cesté, ale jen asi 15 metr(i a hned poté odbo€ na prvni lesni smyk/cestu vpravo!!
Po této mensi lesni cesté pokratuj nahoru i dold krasnym lesem v nékolika zatackdch
(pfiprav se i na trochu blata!) na zapad (sleduj nase znaceni) pod nadhemé horské lou-
ky u osady Zalesi. Znacent té poté dovede pimo lesem a7 na tyto louky s prekrasnym
vyhledem a po loukach a7 ke stozardm starého vleku, u kterych se trasa napoji na Stér-
kovou polni cestu na plvodni trase predchozich rocnikii zavodd. Odtud po této polni
cesté klesnes vpravo k poslednimu domu na homim konci nedaleké osady Zalesi, kde i
u pristfesku oznat klestémi prvni policko ,Zalesi na startovnim Cisle.

1) ZALESI — 2) CERNY VRCH

0d kontroly pfimo neznacenym priisekem do lesa a na blizkou statni hranici. Vitej
na hrebenu Rychleb. Odbo¢ kolmo doleva a zatni stoupat po hraniénim chodniku
vzhiiru na vrchol Konitek. Odtud plati jedno pravidlo. DRZ SE HRANICE!!! Vystoupej
na vrchol Konitek a odtud po hranici a modré znatce pokratuj doléi do sedla Cerny
kout, kde se modra znacka ztraci doleva. Ty v3ak ted uz po polské zelené znacce stale
pokratuj po hranici a7 na vrchol Cemny vrch, kde se nachazi dalsf kontrola s klestémi.

2) CERNY VRCH — X) HRANIEKY A

0d kontroly pokracuj po starém hrani¢nim chodniku a polskeé zelené znacce cca 2150
metrd. Mines malé louky nalevo a poté klesnes do sedélka s nékolika balvany, slou-
7icimi jako zétarasy lesni cesty z Geské strany. Zde OPUST hranici a po zelen& znacené
lesni cesté pokracuj Polskem VPRAVO asi 800 m do obcerstvovaci stanice Hranicky,
leZici opét na hranici. Zde se nachazi elektronicka kontrola.

X) HRANIEKY — 3) CZERNICA

Obcerstvi se poradné, teka Té narotny vystup na polskou Czemicu! Pozor! Ze stani-
ce Hranicky se musf$ dostat do horské vsi Nowy Gieraltow. V tvodu této etapy si dej
pozor, aby jsi véas opustil cervenou znatku, musis se dostat ke kostelu! Od kontroly
tedy sebéhni cca 400 metrd dolii po polské Cervené, nejprve tizkym chodnikem v lese
apo chvili mensf lesni cestou. AZ se dostanes na velkou bilou lesni cestu, pokra€uj po ni
cca 230m dold, stale béZis po Cervené znacce. Poté Cervenou opust doleva a po mensi
cesté kolem koriskych ohrad dobghni ke kostelu. Kostel obéhni zleva a pokracuj dolu
vsi na most pres feku. Za mostem se vydej po hlavni cesté doleva. Po cca 50 metrech
od mostu odbo€ z hlavni silnice vpravo do turistického arealu WANAT. Nad aredlem
u Wanata uvidis sjezdovku. Vystoupej péSinou v travé do jejiho levého homiho konce!
Pokracuj prlisekem, a7 se dostanes na prvni malou vodorovnou lesni cestu. Po vlastnim
znaceni pokratuj vySe na dalsi, tentokrét velkou, bilou lesni cestu, nachazejici se cca
70 vy3kovych metri nad sjezdovkou. Po této cesté pokracuj VPRAVO asi 1500 metrd, aZ
dorazi§ lehce dolli k potoku na kiiZovatku cest. Odtud pokratuj cca 850 metrd po Cer-
veng vzhiiru ddolim podél potoka. Cesta se ostfe ldme vpravo (pozor abys neodbogil

prvni odbockou vpravo cca o 250 metril nize!ll) a neustale stoupa sevemim tbotim
Czamice. Zhruba 700 metrd od prudké zatacky vyhlizej maly strmy turisticky chodnik,
ktery Té zavede na rozhlednu na vrcholu Czemice! Vystoupej aZ na vrchol rozhledny, kde
se nachazeji dalSf znatici klesté.
3) CZERNICA — &) BIELICE
Po Zluté stezce sebéhni od rozhledny 3 kilometry doli do tdoli nad horskou osadou

Klesté se nachazejf prakticky na dné Udoli kousek nad silnici a potokem.

4) BIELICE — 5) PUSCZA SNIEZNEJ BIALKI

Zde se odpojuje trasa 46km doleva. Ty pokracuj doprava ddolim po zelené znacce.
Po 300 metrech dorazi$ k vodni nadrZi, obejdi ji cestou zleva a pokracuj po cesté
velmi mimeé vzhdru Gdolim. Asi 700 metr(i za nadrZi opust cestu a pokracuj dopravo
po ZELENE znatice vzhiiru smérem k hranicnimu htebenu. Zhruba po kilometru prud-
kého stoupani mijime velkou lesni cestu a vstupujeme do pfisné rezervace Puzscza
Snieznej Bialki. Chovej se tiSe a respektu; toto misto. Pokratuj po zelené znacce kras-
nym (pra)lesem. Zhruba po kilometru vyhliZej dalsi kontrolni stanici na nékterém ze
stromd, je$té neZ dorazi§ zpét nahoru na hranici.

5) PUSZCZA BIALKI SNIEZNEJ — 6) GTULNA MATES A

0d kontroly pokracuj po zelené na nedalekou statni hranici. Na hranici odbo¢ VLEVO
a po hranici pokratuj asi 5,8 km. Pravidlo je jasné. PROSTE SE DRZ HRANICE!!! Ptes
Travnou horu a krasny kamenity vrchol Brousek pfibéhnes k turistickému pristresku
Mrazik na velké kfizovatce turistickych cest zvané Smrk — Hranicnik. Odtud pokracuj
stale rovné (ve stejném sméru jako jsi sem pfisel) po Zluté znatce smérem na Utulnu
Mates. (Pozor, abys neodboCil vlevo po Zluté na Kovadlinu! To mé jesté svij cas).
Po kilometru bihu se dostanes do dalsf oberstvovaci stanice Utulna Mates A. (ta je
toto7na se stanovistém Utulna Mates B, ale oznat si aZ pozd&i na jiné politko jinymi
klestémi)

6) TULNA MATES A — 13) VYSOKY HRBET

(body 7 aZ 17 jsou pouze pro trasy 76 / 101 km!!!)

Pofadné se najez, ceka TE divotina ;) Po Zluté sebéhni do sedla TH studanky. Po-
kraCuj po Zluté do kopce smérem na Lvi horu. Jakmile se dostanes z lesa na pruni
vrchol (predvrchol Lvi hory zvany Studeny — bez cedule), kde u kfivych buka (vpravo
od chodniku) Zluté znatka zataci vpravo, TY 0DBOC VLEVO!!! Nepokratuj po Zluté aZ
na Lvi horu! Zagni shihat drobnym neznacenym chodnikem v priiseku doleva mimé
dolu. Sem se moc turistd nepodiva. Po 1,1km se dostanes k velké ,skale Smrti*
(u které napravo roste mohutny buk) na zacatku Vysokého htbetu. Na vrcholu skaly
se nachazi dalsf kontrola, hledgj!

13) VYSOKY HRBET — 14) NYZNEROVSKE VODOPADY

0d ,Skaly smrti* dobre pozoruj kam beZis. Pokracuj dale stejnym smérem, tedy po hfe-
benu! Misty béZi$ po ,chodniku, misty prelézas dalsi skalky nebo spadlé stromy, misty
beZis v prliseku mladého lesa. DrZ se vSak na hebenu, kde je nejsnazsi cesta. Po zhruba
800 metrech od skaly s kontrolou se dostanes na maly palouk (vpravo jsou pres kefe
vyhledy do hlubokého tdoli). Zde hfeben opust a vydej se kolmo vlevo po starém ne-
udrZovaném lesnim smyku dold. Je to prvni jasna ,odbocka/cesta” doleva od posledni
kontroly! B&Z po smyku dolli asi 250 metr(i. Dostanes$ se na kfizovatku zanedbanych
lesnich cest. Vrstevnicové adbotky vlevo a vpravo ignoruj a pokracuj Sikmo dolli vievo
po jiz o néco lepSim lesnim smyku. Po cca 400 metrech dorazi§ na asfaltovou cestu.
Vlydej se po asfaltce DOPRAVA! Po 450 metrech v mimém rozsiteni cesty odboc vlevo
do lesa. (POZOR, pokud budes ndhodou po pravé strané mijet myslivecky posed, vrat se
od néj cca 220 metrdi, netrefil/a jsi odbotku do ddoli!!). Ndsleduje nejteZsi tisek zdvo-
du. Po viastnim znaeni se zpotatku drZ vicemén vpravo od nedalekého zalesnéného
bocniho skalnatého hrebinku a misty velmi prudce klesej ve velmi kluzkém listi, které
pokryva mnoho kameni, doldi do tdoli. Pozomé sleduj nase vlastni znateni a logicky
smér! Po zhruba 500 metrech prudkého klesani protnes v zatacce Stérkovou lesni cestu.
Pokratuj dale prudce doldi po ,boénim hrebenu”. Pozor, klouZe to! Trasa se neda popsat,
hledej znacky. Jakmile se dostanes na dalsi Stérkovou cestu témé¥ na dné tidoli, dostan
se jeste o kousek niZe na blizkou asfaltku. Hledej velkou kamennou zd&nou hraz pres
Stribmy potok. Prebéhni na druhou stranu potoka a pokracuj proti proudu potoka a7
k dolnimu vodopadu. Zde se nachdzi stanoviste s kleStémi.



14) NYZNEROVSKE VODOPADY — 15) STRIBRNY VRCH

Nyni musf$ prebrodit nebo po kamenech preskakat pres potok zpét na druhou stranu
k soutoku dvou potokui. Kousek nad sebou uvidi$ kamenny most s drevénym hréaz-
dénim. Pod mostem sem pritéka Bucinsky potok, ktery se zde pod vodopadem viéva
do Stribmého potoka. Po péSing, zatinajici u soutoku obou potokd, vystoupej nahoru
na silnici a pred zatatkem mostu odbot po modré znacce doleva vzhiru do tdoli
Butinskeho potoka. Stoupej po modré znacce po Siroke lesni cesté 3 km k rozcestni-
ku Bucinky potok.Odtud pokracuj chodnikem rovné vzhlru po modré znacce. Po cca
1100 metrech dorazi$ na velkou vrstevnicovou lesni cestu. Opust modrou znacku
a vydej se po cesté VPRAVO! Pokracuj cca 700 metr(i po cesté aZ k jasné odbocce
mnohem mensf lesni cesty vpravo. Tato odbocka se nachdzi v prudsf levotoCivé za-
tacce. Opust Stérkovou cestu a vydej se asi 450 metrd vpravo po této malé lesni cesté
ROVNE (neodbotuj vievo malou odbockou po chvili) aZ na Stfibmy vrch (kontrola).

15) STRIBRNY VRCH - 16) POD SOKOLIMI SKALAMI

0d kontroly pokrauj vlevo dold malym lesnim smykem a prlisekem, zprvu rovné
dolti, poté mimé vpravo. Po 500 metrech se dostanes na velkou lesni cestu. Odboc
doleva a po pouhych cca 40 metrech se v prudkeé levototivé zatacce se vydej po této
cesté vlevo dolti na kiizovatku cest. Odtud se vydej asi 90 metr(i doprava dolii po as-
faltce k chate, kde se u chaty nachazi kontrolni stanovisté s klestémi.

16) POD SOKOLIMI SKALAMI — 17) UTULNA MATES B

Vrat se 90 metr( nad chatu na kfiZovatku cest. Zde asfaltka konci a pobliZ se nachazi
rozcestnik ,Sokoli skaly — ttulna". Odtud stoupej po zelené TURISTICKE (ne zelené
cykloturistické) znacce po cesté tidolim a posléze podél potoka vzhiiru smérem zpét
na Smrk. Po cca 1200 metrech od rozcestniku protnes prvni velkou lesni cestu. Po-
kraCuj vySe po zeleném chodniku a po cca 600 metrech se dostanes na dalSi velkou
cestu, v zatacce, kde je i pramen a jednoduchy pristresek . Zde opust zelenou znacku
a po lesni cesté stoupej VLEVO mimé vzhiru asi 650 metri zpst k Utulng Mates,
k dalsi kontrole i obcerstvovatce. Mas uZ dost? Poradné se obcerstvi, ceka Té jesté
26 kilometrd a krasné traily, skaly atd.

17) UTULNA MATES B — 18) KOVADLINA — SKALY

0d Matesa se po Zluté vrat kilometr na rozcesti ,Smrk — Hranicnik". Vitej zpét na hra-
niénim hrebenu. Vydej se doprava po Zluté znacce smér Kovadlina! Opét plati staré
znamé DR SE HRANICE. Chodnik ob&as vede po obou stranach hranice, sna? se drzet
na ceske strang. Pres nékolik mensich vrcholkh pokratuj 4,5 km pod vrchol Kova-
dlina. Zde se zleva pfipoji trasa zavodu na 46 km z nedalekych Bielic. Ta je znatena
zelené. Zatni stoupat po Zluté na vrchol Kovadliny. DrZ se stle hranice a ceské 7LU-
TE znatky! Zhruba ve % stoupani na vrchol hledej vpravo malou kratkou odbotku
na skaly s peknym vyhledem, kde se nachazi dalsf kontrola.

18) KOVADLINA — SKALY - 19) BRIDLIENY VRCH

Vrat se ten kousek zpét na hranici a pokracuj po Zluté cca 200 metrdi na vrchol Ko-
vadliny. Poté sebéhni po hranici po Zluté kilometr do sedla Peklo. Odtud vystoupej asi
750 metri na hranicni vrchol Bridlicny vrch. Na vrcholu se dobre rozhlédni. Po sotva
viditelné lesni stezce se vydej doprava na cca 300 metri vzdalenou botni rozsachu,
kde se na malé skalce nachazi dalsi kontrola. Gratuluji, jsi na jednom z nejkrasné;-
Sich vyhledt Rychlebskych hor, ktery prakticky ani nikdo z mistnich lidi nezna. Zde
krasné vidi$ co ve uZ mas za sebou.

19) BRIDLIENY VRCH — 20) SPIEAK — VRCHOL

Vrat se z rozsochy na vrchol Bfidlicného vrchu. Odbog vpravo a pokracuj po hrani-
ci nadhemym chodnikem déle po Zluté smérem k 3km vzdalenému rozcestniku
,Spiték — Rozcesti. ZDE OPUST HRANICI!!! Nepokratuj po Servené znatce smérem
na Pramen pod StraZi a Rychleby. Ne. Vydej se po Zluté vzhliru na nedaleky vrchol
Spitaku. Zde je dal3f kontrola.

20) SPICAK — VRCHOL - X) HRANICKY B

Z vrcholu Spitaku se nevracej po znatce zpét na hranici, ale pokratuj stejnym smé-
rem, kterym jsi pfiSel, sotva znatelnou stezkou skrze husty mlady les. Je-li uZ Sero,
oceni$ celovku. Na mistech, kde byl ,donedavna” nejlepsi vyhled v celych Rychle-
bech, je dnes husta dzungle. Zhruba po 100 metrech bujnou vegetaci se dostanes
na starou travnatou lesni cestu. Vydej se po ni doleva, nejprve jdi po vrstevnici, poté
prudceji dolli. Dovede Té k chaté pod StraZi. Zde se na chvili napoji$ na ervenou

znatku. Obejdi chatu zprava kolem zabradli a pokratuj DOLD krasnym lesnim chod-
nikem. Kousek za chatou je cedule ,Pramen pod StréZi,. 30 metr(i pod chodnikem
najdes pramen s vodou, ktera obvykle tece ;-) Od rozcestniku pokracuj 600 metri
po Cervené znacce doldi. Misty je chodnik krasné vidgt, misty se budes prodirat hus-
tymi kefi. SnaZ se tu byt jesté za svétlal Jakmile se dostane$ zpét na statni hranici,
platf pravidlo DRZ SE HRANICE. Pokratuj po tervené doprava, vybghni maly kousek
do mirného kopce na Borlvkovy vrch (neni cedule). Jakmile zacnes klesat, nenech
se zmast, Cervend bude odboCovat za chvili vpravo, ty se vSak stale drZ chodniku
na hranici!ll Ten Té po 2,5 kilometrech dovede zpét na Hranicky, kde bude veskeré
zazemi a dalSi elektronickd kontrola. UZ jen néco pres 10km ;-)

X) HRANIEKY B — 21) RYCHLEBY

Zde nadobro opust hranici a po polni cesté pres nadhemné horské louky a poté krat-
kym lesem stoupej po cervené znacce do sedélka nad horskou osadou Nové Vilémo-
vice. Ze sedélka pokratuj po stale stejné polni cesté DOLU a7 k zagatku asfaltky, ktery
je cca 50 metrd nad prvnim (z Tvého pohledu) domem v osadg. Zde na chvili opust
Cervenou znacku a vydej se doleva travnatou cestou skrze kratky les na vyhlidkové
misto s lavickou pod jefabinou. UZij si jeden z poslednich otevienych vyhledd a zacni
klesat po polni cesté dold loukami. Napravo bude opodal maringotka, ty vSak klesej
po louce aZ k nedalekym ohradam, mezi kterymi cesta pokracuje. Zde se zprava rov-
néZ opét pripojuje cervena znacka. Ty pokratuj ROVNE mezi ohrady do blizké krasné
brezové aleje. Odted u7 se a7 skoro do cile drZ CERVENE znatky!!l Mines nejprve
jedny, pozdgji druhé bozi muka (na kfiZovatce cest) a odtud stoupej dobrou polni ces-
tou mimeé vlevo do mimého sedla nad osadou Eerveny ddil (bild bozi muka). Pokratuj
po polni cesté dold do osady. Po levé strané mines$ kostel a nékolik domd. Za prv-
nim domem na PRAVE strané se nachézi rozcestnik ,Cerveny ddl". TADY POZOR!!!
Opust tuto bilou cestu a odbog DOLEVA po znacce (malo viditelnd) na travnatou cestu
vedouci dale mimé doleva napfic loukami. Mines nékolik remizki (vlevo) a pokra-
¢uj po znatce do lesa, kterym po smyku klesnes zpét do Raciho Gdoli. Na asfaltce
(kousek pod rozcestnikem ,Kastanova alej) zabot vpravo dold. B&Z dolli tdolim asi
1,5km a7 se dostanes k rozcestniku POD RYCHLEBY. Ceka Té posledni prudky vystup
zévodu. NEPOKRACUJ UDOLIM! Odbot vlevo do kopce a stale po tervené znatce se
dostanes na misto, které dalo Rychlebskym hordm jméno. Zficeninu hradu Rychleby.
Na jedné ze 2 véZi hledej predposledni kontrolu s kleStémi.

21) RYCHLEBY - 22) CERTOVA KAZATELNA

Ze zriceniny pokracuj po ervené znacce 1,5km aZ na asfaltku, kde uZ jsi rano bé-
7el. U rozcestniku Certovy kazatelny se ODP0J z Eervené trasy a pokratuj po zelené
k blizkému pFistfesku a dale cca 50 metrd na nédhemou vyhlidkovou skalu Certova
kazatelna, na které se na Zelezném zabradli nachézi posledni kontrola pred neda-
lekym cilem... Gratuluji Ti, ted' uZ znas ty naSe Zapomenuté hory, jako skoro nikdo
z mistnich lidi...

Ted' u jen sebéhni po zelené znacenych serpentinach dolli do Gdoli ke krasné dre-
véné Tancimé, zde zabo€ VLEVO a dosprintuj do cile ve 400 metr{ vzdaleném taboru
Rati tdoli...

TELEFONNI CiSLA

PORADATEL V TERENU:
776 327 228, 776 748 888, 731 554 918

PORADATEL NA ZAKLADNE:
777 946 373

HORSKA SLUZBA
+420 1210




